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Учебный  план на 2021-2022 учебный год  

МКОУ «Октябрьская сош», реализующего федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего образования,  основного общего 

образования, среднего общего образования 

 

1.Пояснительная записка 

 

Учебный план на 2021/22 учебный год сохраняет преемственность в обучении с учебным 

планом на 2020/2021 учебный год.  

Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение «Октябрьская средняя 

общеобразовательная школа» осуществляет реализацию общеобразовательных программ: 

- начального общего образования (нормативный срок освоения 4 года); 

 - основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет);  

- среднего  общего образования (нормативный срок освоения 2 года). 

 

Реализация общеобразовательных программ соответствует целям и задачам   

национальной доктрины образования РФ: 

 историческая преемственность поколений, распространение и развитие национальной 

культуры; 

 воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального 

государства, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой 

нравственностью; 

 разностороннее и своевременное развитие детей и молодежи, формирование навыков 

самообразования и самореализации личности. 

 обеспечение условий для развития умений и навыков в области самовоспитания, 

самопознания и самоконтроля, как важнейших факторов достижения успехов в любой 

области деятельности. 

 создание условий для овладения базовыми государственными стандартами. 

 расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности между 

общим и профессиональным образованием 

 создание условий для более эффективной подготовки выпускников школы к освоению 

программ высшего профессионального образования. 

 

Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего 

образования,  составлен с учетом  реализуемых в образовательном учреждении 

общеобразовательных программ  и изменений, происходящих в школе: 

 ориентация школьного образования на достижение выпускниками социальной зрелости; 

 защита обучающихся от некачественного образования; 

 развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учеников. 

 

Учебный план состоит из трех  уровней: 

- начальное общее образование (1-4 классы) 

- основное общее образование (5-9 классы) 

- среднее общее образование (10-11 классы), 

Каждый  уровень  соответствует очередному  уровню обучения и отражает специфику 

образовательного учреждения. 

 

Учебный план школы на 2021 – 2022 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов:  

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
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Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 « Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 

1241, от 22.09.2011 № 2357, от 31.12.2015 № 1576 ). 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 « Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  (зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, рег. № 19644, от 

31.12.2015 № 1577). 

4. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Письмо Министерства образования РФ от 12.05.2011 №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

7. Письмо министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об организации 

учащихся образовательных учреждений по учебному предмету «Физическая культура». 

8. Примерные основные образовательные программы начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования 

9. Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных 

учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (письмо департамента 

образования, науки и молодёжной политики Воронежской области от 24.08.2012 № 01-

03/06321). 

10. Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных 

учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования  (письмо департамента 

образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 24.08.2012 № 01-

03/06332). 

11. Письмо департамента  образования, науки и молодежной политики Воронежской 

области № 80-11/3982 от 04.06.2014 «Об организации обучения» (разъяснения по 

введению в 4-х классах учебного предмета «Основы религиозных культур» 

12. Устав общеобразовательного учреждения. 

 

 

При разработке учебного плана учтены общие подходы и рекомендации по его 

составлению: 

 количество предметов и часов в каждой части определяет обязательную нагрузку 

обучающихся и соответствует рекомендациям  федеральных государственных 

образовательных стандартов; 

 количество учебных часов, определяющих общую максимально допустимую  нагрузку 

обучающихся, не превышает количества часов, указанных в  примерных учебных планах 

УО РФ, реализующих программы дошкольного, начального общего, основного общего и 

среднего общего образования и соответствует требованиям СанПиН 2.4.23648-20; 

 соблюдается преемственность между уровнями образования. 

     

 Характерными признаками учебного плана являются: 
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 усвоение системы базовых знаний, умений и навыков; 

 переход  в 5-11-х  классах на ФГОС основного общего и среднего образования; 

 непрерывность начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10  

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Режим работы  5-дневная неделя 6-дн.неделя 

Максимальная 

нагрузка 

15/ 

21 ч 

23 ч 23 ч 23ч. 29 ч. 30 ч. 32 ч. 33 ч. 33 ч. 37 ч. 37 ч. 
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Учебный план МКОУ «Октябрьская сош»,  

реализующей федеральный государственный образовательный стандарт  

начального общего образования 

2021-2022 уч.г. 

 

1 класс 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели для обучающихся 1 класса.  Для 

обучающихся 1 класса продолжительность учебного года составляет 33 рабочие недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Режим работы отражен в Уставе МКОУ «Октябрьская сош»  и  Годовом календарном 

графике. 

Обязательная часть учебного плана 1 класса представлена учебными предметами 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литературное чтение: русский язык и литературное чтение,  

 Математика и информатика: математика, 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир): окружающий мир, 

 Искусство: музыка и изобразительное искусство, 

 Технология: технология, 

 Физическая культура: физическая культура. 

Для облегчения процесса адаптации детей к требованиям школы в 1 классе используется 

«ступенчатый» режим обучения: в 1 четверти - по 3 урока в день по 35 минут каждый, во 2 

четверти - по 4 урока по 35 минут каждый; в 3, 4 четверти - по 4 урока по 40 минут каждый. В 

течение урока проводятся физкультминутки. 

  Совокупное учебное время, отведенное в УП на учебные предметы обязательной части 

не превышает максимально допустимое количество часов за весь год обучения, что составляет 

645 часов, из расчета 15 часов в неделю в 1 четверти и максимально допустимую недельную 

нагрузку обучающихся во 2 – 4 четверти (21 час в неделю). 

Расписание учебных занятий составлено  в соответствии с Учебным планом и отражает 

часы федерального компонента. 
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1 класс (недельный / годовой) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

по четвертям 

Количество часов в 

год по четвертям 
Всего 

I II 
III-

IV 
I II III-IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 40 40 85 165 

Литературное 

чтение 3 4 4 24 32 68 124 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 32 32 68 132 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 0 2 2 0 16 34 50 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство Музыка 0,5 1 1 4 8 17 29 

Изобразительное 

искусство 0,5 1 1 4 8 17 29 

Технология Технология 1 1 1 8 8 17 33 

Физическая культура Физическая 

культура 1 3 3 8 24 51 83 

Итого: 15 21 21 120 168 357 645 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 15 21 21 120 168 357 645 
 

 

1.1. 2 – 4 классы 

 

  Школа работает в режиме пятидневной учебной недели для обучающихся 2-4  классов. 

Часов,  отведенных на обязательную часть для 2-4 классов – 23 часа в неделю. 

 Режим работы отражен в Уставе МКОУ «Октябрьская сош»  и  Годовом календарном 

графике. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – обязательной 

части  и части, формируемой участниками образовательных  отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации в школе, реализующей основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 
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Обязательная часть учебного плана 2, 3 и 4 класса представлена учебными предметами 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение,  

 Родной язык и литературное чтение на родном языке: родной русский язык, 

 Иностранный язык: иностранный язык (немецкий), 

 Математика и информатика: математика, 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир): окружающий мир, 

 Основы религиозных культур и светской этики: основы религиозных культур и светской 

этики  

 Искусство: музыка и изобразительное искусство, 

 Технология: технология, 

 Физическая культура: физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, 

реализуется модулями, интегрированными в учебные предметы, без увеличения часов, что 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.   Литературное чтение 

на родном языке (русском) реализуется в качестве модуля во 2-4 классах предмета 

«Литературное чтение» в объёме 8 часов. Третий час предмета «Физическая культура» в 4 

классе реализуется за счёт внеурочной деятельности. 

Расписание учебных занятий составлено  в соответствии с учебным планом и отражает 

часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2 – 4 классы (недельный / годовой) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы, количество 

часов в неделю 

Классы, количество часов в 

год 
Всего 

(I-IV) 
I II III IV I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык х 5 5 4 165 170 170 136 641 

Литературное 

чтение 

х 

4 4 3 124 136 136 102 498 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

х 

0 0 1 0 0 0 34 34 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

х В качестве модуля 

предмета 

«Литературное 

чтение» 
 

 0 8 8 8 24 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (немецкий) 

х 

2 2 2 0 68 68 68 204 

Математика и Математика х 4 4 4 132 136 136 136 540 
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информатика 

Обществознани

е и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

х 

2 2 2 50 68 68 68 254 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

х 

0 0 1 0 0 0 34 34 

Искусство Музыка х 1 1 1 29 34 34 34   131 

Изобразительно

е искусство 

х 
1 1 1 29 34 34   34 131 

Технология Технология х 1 1 1 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

х 
3 3 2 83 102 102 68 355 

Итого часов, отведенных на 

обязательную часть 

х 
23 23 22 645 782 782 782 2957 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
х 

  1     34 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

(русский язык)  

х 

  1    34 34 

Итого часов, отведенных на часть, 

формируемую участниками 

образовательных  отношений 

х 

0 0 1 0 0 0 34 34 

Итого х 23 23 23 645 782 782 782 2991 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

х 
23 23 23      

 

 

 

1.2. Текущий контроль и промежуточная аттестация 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации определены в «Положении о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Октябрьская сош». 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания 

образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения результатов 

освоения ООП, предусмотренных Федеральным государственным образовательным стандартом 

НОО. 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второй четверти второго класса. В 

первом классе и первой четверти второго класса обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся. 
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Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, которая проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам четверти во 2 – 4 классах, 

а также годовую промежуточную аттестацию по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) по итогам учебного года.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций и представляет собой результат четвертной аттестации в случае, 

если учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался в течение одной четверти, либо 

среднее арифметическое результатов четвертных промежуточных аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался обучающимся в срок более одной 

четверти. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе. 

Для учеников, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным учебным планом. 

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседании Педагогического совета 

школы и утверждаются приказом директора школы. 
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Учебный план МКОУ «Октябрьская сош»,  

реализующей  федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования 

2021-2022 уч.г. 

1.1. 5 класс 

Основными целями учебного плана 5 класса являются:  

 овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной 

среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических 

и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной 

творческой деятельности; 

 формирование системы знаний, умений и способов деятельности по предметам 

обязательной части УП не ниже Федеральных государственных образовательных 

стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; 

развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.  

В учебном плане 5-го класса представлены все основные предметные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература; 

 Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 Иностранные языки: иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык 

(английский); 
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 Общественно-научные предметы: Всеобщая история, обществознание, география; 

 Математика и информатика: математика; 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-нравственной 

культуры народов России; 

 Естественнонаучные предметы: биология; 

 Искусство: музыка, изобразительное искусство; 

 Технология: технология; 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура. 

      Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся предусмотрено проведение не менее 3-х учебных занятий физической 

культурой (2 часа в урочной и 1 час во внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в 

объеме общей недельной нагрузки.  

Итого часов, отведенных на обязательную часть в 5 классе – 27 часов в неделю. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

введёны   дополнительные   учебные   курсы: 

-  «Введение в информатику» (в объёме 0,5ч),   

- «Разговор о правильном питании» (в объёме  0,5ч),  

- «За страницами учебника математики»  (1ч). 

В совокупности объем аудиторной нагрузки обучающихся 5 класса составляет 29 (27 + 2) 

часов  в неделю, что не превышает максимально допустимую нагрузку. 

Режим работы основной школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  5-го класса составляет 35 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 45 минут.  

Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и использование 

части, формируемой участниками  образовательных отношений  в соответствии с интересами и 

потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся.   

 

1.2. 6 класс 

В учебном плане 6-го класса представлены все основные предметные области. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  
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 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература; 

 Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 Иностранные языки: иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык 

(английский); 

 Общественно-научные предметы: Всеобщая история, История России, обществознание, 

география; 

 Математика и информатика: математика; 

 Естественнонаучные предметы: биология; 

 Искусство: музыка, изобразительное искусство; 

 Технология: технология; 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура. 

      Образовательная деятельность МКОУ «Октябрьская сош» осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации (русском), и при этом русский язык является 

родным языком обучающихся, поэтому достижение предметных результатов освоения 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечивается в рамках 

предметной области «Русский язык и литература».  

      Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся предусмотрено проведение не менее 3-х учебных занятий физической культурой 

(2 часа в урочной и 1 час во внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей 

недельной нагрузки.  

Итого часов, отведенных на обязательную часть в 6 классе – 27 часов в неделю. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

введены дополнительные   учебные  курсы: 

 - «Введение в информатику» (в объёме 0,5ч),   
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- «Разговор о правильном  питании» (в объёме 0,5ч), 

- «Финансовая грамотность» (в объёме 1ч), 

- «Первые шаги в химию»  (в объёме 1ч),  

В совокупности объем аудиторной нагрузки обучающихся 6 класса составляет 30 (27 + 3) 

часов  в неделю, что не превышает максимально допустимую нагрузку. 

Режим работы основной школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  6-го класса составляет 35 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 45 минут.  

Расписание учебных занятий составлено в соответствии с Учебным планом и отражает 

часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.3.         7 класс 

В учебном плане 7-го класса представлены все основные предметные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература; 

 Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 Иностранные языки: иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык 

(английский); 

 Общественно-научные предметы: Всеобщая история, История России, обществознание, 

география; 

 Математика и информатика: алгебра, геометрия, информатика; 

 Естественнонаучные предметы: физика, биология; 

 Искусство: музыка, изобразительное искусство; 

 Технология: технология; 
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 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: ОБЖ, физическая 

культура. 

     Образовательная деятельность МКОУ «Октябрьская сош» осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации (русском), и при этом русский язык является 

родным языком обучающихся, поэтому достижение предметных результатов освоения 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечивается в рамках 

предметной области «Русский язык и литература».  

        Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся предусмотрено проведение не менее 3-х учебных занятий физической культурой 

(2 часа в урочной и 1 час во внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей 

недельной нагрузки.  

Итого часов, отведенных на обязательную часть в 7 классе – 29 часов в неделю. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

введены   учебные  курсы: 

- «Введение в химию» (в объёме 1ч), 

- «Личность в истории»  (в объёме 1ч), 

- «Познание мира по карте»  (в объёме 1ч). 

В совокупности объем аудиторной нагрузки обучающихся 7 класса составляет 32 (29 + 3) 

часа   в неделю, что не превышает максимально допустимую нагрузку. 

Режим работы основной школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  7-го класса составляет 35 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 45 минут.  

Расписание учебных занятий составлено в соответствии с Учебным планом и отражает 

часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.4. 8 класс 

В учебном плане 8-го класса представлены все основные предметные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 
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технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература; 

 Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 Иностранные языки: иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык 

(английский); 

 Общественно-научные предметы: Всеобщая история, История России, обществознание, 

география; 

 Математика и информатика: алгебра, геометрия, информатика; 

 Естественнонаучные предметы: физика, химия, биология; 

 Искусство:  изобразительное искусство; 

 Технология: технология; 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: ОБЖ, физическая 

культура. 

       Образовательная деятельность МКОУ «Октябрьская сош» осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации (русском), и при этом русский язык является 

родным языком обучающихся, поэтому достижение предметных результатов освоения 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечивается в рамках 

предметной области «Русский язык и литература».  

  Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся предусмотрено проведение не менее 3-х учебных занятий физической культурой 

(1 час в урочной, 1 час за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений,  

1 час во внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.  

Итого часов, отведенных на обязательную часть в 8 классе – 30 часов в неделю. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

введены    учебные  курсы: 

- «Родная литература»  (в объёме 1ч) 

- «Математический калейдоскоп»  (в объёме 1ч) 

- «Физическая культура» (предмет),   (в объёме 1ч). 

В совокупности объем аудиторной нагрузки обучающихся 8 класса составляет 33 (30 + 3) 

часа   в неделю, что не превышает максимально допустимую нагрузку. 
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Режим работы основной школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  8-го класса составляет 35 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 45 минут.  

Расписание учебных занятий составлено в соответствии с Учебным планом и отражает 

часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.5.     9 класс 

В учебном плане 9-го класса представлены все основные предметные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература; 

 Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 Иностранные языки: иностранный язык (немецкий); 

 Математика и информатика: алгебра, геометрия, информатика; 

 Общественно-научные предметы: Всеобщая история, История России, обществознание, 

география; 

 Естественнонаучные предметы: физика, химия, биология; 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: ОБЖ, физическая 

культура. 

       Образовательная деятельность МКОУ «Октябрьская сош» осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации (русском), и при этом русский язык является 

родным языком обучающихся, поэтому достижение предметных результатов освоения 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечивается в рамках 

предметной области «Русский язык и литература».  

  Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 
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обучающихся предусмотрено проведение не менее 3-х учебных занятий физической культурой 

(2 часа в урочной и 1 час во внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей 

недельной нагрузки.  

Итого часов, отведенных на обязательную часть в 9 классе – 29 часов в неделю. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

введены    учебные  курсы: 

- «Практикум по географии» (в объёме 1ч) 

- «Основы конституционного строя в России»  (в объёме 1ч) 

- «Практикум по русскому языку»  (в объёме 1ч) 

- «Решение нестандартных задач» (в объёме 1ч). 

В совокупности объем аудиторной нагрузки обучающихся 9 класса составляет 33 (29 + 4) 

часа   в неделю, что не превышает максимально допустимую нагрузку. 

Режим работы основной школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  9-го класса составляет 34 учебных недели, 

продолжительность урока составляет 45 минут.  

Расписание учебных занятий составлено в соответствии с Учебным планом и отражает 

часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

V – IX класс (недельный / годовой) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы, количество часов в год Всег

о 

V VI VII VIII IX V VI VII VIII IX  

Обязательная часть ООП              

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 3 3 3 175 175 105 105 102 662 

Литература 3 3 2 3 3 105 105 70 105 102 487 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

0 

 

0 

 

0 

 

18 

 

18 

 

0 

 

36 

Родная 

литература 

(русская) 

В качестве модуля учебного 

предмета «Литература» 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

50 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(немецкий) 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

105 

 

 

105 

 

 

105 

 

 

105 

 

 

102 

 

 

522 

Второй 

иностранный 

язык 

(английский) 

 

 

 

0 

 

 

 

1 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

35 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

35 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 175 175 0 0 0 350 

Алгебра 0 0 3 3 3 0 0 105 105 102 312 

Геометрия 0 0 2 2 2 0 0 70 70 68 208 
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Информатика 0 0 1 1 1 0 0 35 35 34 104 

Общественно

-научные 

предметы 

Всеобщая 

история 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

70 

 

35 

 

35 

 

35 

 

34 

 

209 

История 

России 

 

0 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

0 

 

35 

 

35 

 

35 

 

34 

 

139 

Обществознани

е 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

35 

 

35 

 

35 

 

35 

 

34 

 

174 

География 1 1 2 2 2 35 35 70 70 68 278 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

35 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 2 0 0 70 70 68 208 

Химия 0 0 0 2 2 0 0 0 70 68 138 

Биология 1 1 2 2 2 35 35 70 70 68 278 

Искусство 

Музыка  0,5 0,5 0,5 0 0 18 18 18 0 0 54 

Изобразительн

ое искусство 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0 

 

0 

 

18 

 

18 

 

18 

 

0 

 

0 

 

54 

Технология Технология 1 1 1 1 0 35 35 35 35 0 140 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

1 1 

 

1 

 

1 

 

1 
35 35 35 

35 34 

174 

Физическая 

культура 
2 2 

 

2 

 

 

1 

 

 

2 

 

70 70 70 

 

35 

 

68 313 

Итого часов обязательной 

части  

 

27 

 

27 

 

29 

 

30 

 

29 

 

946 

 

946 

 

999 

 

1033 

 

988 
4912 

Часть ООП, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 

2 

 

3 

3 

 

 

3 

 

4 

 69 104 105 

105 

 

136 

 519 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору   

   

   

  

 

Введение в  информатику 

(уч.курс) 

 

0,5 0,5 

   

17 17  

  

34 

Разговор о правильном 

питании (уч.курс) 

 

0,5 0,5 

   

17 17  

  

34 

Финансовая грамотность 

(уч.курс) 

 
 

1 

   

 
35  

  

35 

«Первые шаги в химию» 

(уч.курс)  
1 

   

 
35  

  
35 

«Введение в химию» (уч.курс) 
 

 1   
 

 35   35 

«Родная  литература» 

(уч.курс)  
 

 1  

 
  

35  
35 

Физическая культура 
 

  1  
 

  35  35 
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1.5. Текущий контроль и промежуточная аттестация 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации определены в «Положении о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ  «Октябрьская сош». 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания 

образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения результатов 

освоения ООП, предусмотренных Федеральным государственным образовательным стандартом 

ООО. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, которая проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам четверти в 5 – 9 классах, а 

также годовую промежуточную аттестацию по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю). 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций и представляет собой результат четвертной аттестации в случае, 

(предмет) 

«За страницами учебника 

математики» (уч.курс)  
1 

 

   
35 

 
 

  
35 

«Математический 

калейдоскоп» (уч.курс) 
 

 

 1  
 

 
 

35  
35 

«Решение нестандартных 

задач» (уч.курс) 
 

 

  1 
 

 
 

 34 
34 

«Познание мира по карте» 

(уч.курс)   

1   

  
35 

  
35 

«Практикум по географии» 

(уч.к.П.Л.В.)   

  1 

  
 

 34 
34 

«Личность в истории» 

(уч.курс)   

1   

  
35 

  
35 

«Основы конституционного 

строя России»   

  1 

  
 

 34 
34 

«Практикум по русскому 

языку» (уч.курс) 
  

  1 
  

 

 34 
34 

Итого часов части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

2 3 

 

3 

 

3 

 

4 69 104 105 

 

105 

 

136 519 

Итого: 29 30 32 33 33 1015 1050 1104 1038 1124 5431 

Максимально допустимая 

нагрузка 
29 30 

32 33 33 
1015 1050 1104 

1038 1124 
5431 
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если учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался в течение одной четверти, либо 

среднее арифметическое результатов четвертных промежуточных аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался обучающимся в срок более одной 

четверти. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе. 

Для учеников, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным учебным планом. 

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседании Педагогического совета 

школы и утверждаются приказом директора школы. 

Обучение по программам основного  общего образования завершается Государственной 

итоговой аттестацией, которая проводится в соответствии с рекомендациями Министерства 

образования и науки Российской Федерации. 
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Учебный план МКОУ «Октябрьская сош»,  

реализующей федеральный государственный образовательный стандарт  

среднего общего образования 

2021-2022 уч.г. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, выполнение его требований и определяет: 

- структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их содержания; 

-перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, учебное время, 

отводимое на их освоение; 

-общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащихся: 

количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не менее 2170 

часов (не менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план МКОУ «Октябрьская сош» гарантирует преемственность уровней общего 

образования, формирование готовности учащихся к освоению программ профессионального 

образования. 

Учебный план для классов уровня среднего общего образования ориентирован на 

двухлетний нормативный срок освоения основной образовательной программы. 

Продолжительность учебного года в 10 классе — 35 недель, в 11 классе – 34 недели; 

шестидневная учебная неделя, продолжительность урока составляет 45 минут. 

Максимальный объем учебной нагрузки и обязательного домашнего задания 

соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (не более 37 часов в 

неделю). 

В соответствии с ФГОС СОО МКОУ «Октябрьская сош» предоставляет обучающимся 

возможность формирования учебного плана, включающих: обязательные учебные предметы, 

учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей (на базовом или 

углубленном уровне). В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору учащихся в соответствии с возможностями образовательного учреждения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части(60%) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений(40%). Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей при получении 

среднего общего образования: 

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

- формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и литература; 

родной язык и родная литература; иностранные языки; математика и информатика; 

естественные науки; общественные науки; физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы, 

элективные курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

учащихся, в соответствии с их запросами. Часть учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, предусматривает: 
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- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

- для проведения элективных курсов. 
Целью среднего общего образования является обеспечение доступного образование каждому 

обучающемуся в соответствии с его индивидуальными потребностями и возможностями.  
В результате выявления предпочтений обучающихся через анкетирование на 2020-2022 

учебные годы для 10-11 классов спланирован универсальный профиль обучения. 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Учебный предмет «Астрономия» изучался в 10 кл. в объёме 1 час. Учебный план 

универсального профиля позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако даёт возможность выбора предмета для углубленного изучения. Такими 

предметами в нашем образовательном учреждении являются математика и русский язык.  
В часть учебного плана для 11 класса  на 2021-2022 учебный год, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены дополнительные учебные предметы 

«Физика», «Экология», «Химия», «Право», «Информатика». 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся,  в учебный план включены  

элективные  курсы  по выбору учащихся по литературе, обществознанию. 

 

Учебный план 11 класс ФГОС СОО (недельный) 

 Универсальный профиль  
 

Предметные области Учебные предметы Часы на 

базовом 
уровне 

Часы на 

углубленном 
уровне 

Часы 

дополнительных 
предметов, 

учебных курсов и 

т.д. 

I. Обязательная часть основной образовательной программы 

1. Обязательные предметы для всех учебных планов: 

Русский язык и литература Русский язык  3  

Литература 3   

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1   

Иностранные языки Иностранный язык (нем.) 3   

Математика и информатика Математика  6  

Общественные науки История 2   

 Обществознание 2   

Естественные науки Биология 1   

Физкультура, экология, ОБЖ Физическая культура 2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1   

Индивидуальный проект   2 

Итого по разделу 26 

II. Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

2. Обязательные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Естественные науки Физика 1   

Астрономия    
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Химия 1   

Физкультура, экология, ОБЖ Экология 1   

Иностранные языки Второй иностранный язык    

Общественные науки Экономика    

Право 1   

Математика и информатика Информатика  1   

Итого по разделу 5 

3. Дополнительные предметы, курсы по выбору 

«Экономика»  уч.курс 1 Литература (электив) 1 

«Говорим и пишем правильно» уч.курс 1 Обществознание (электив) 1 

Физическая культура (предмет ) 1   

    

Итого по разделу - (5) 

Итого часов - (36) 

 

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии со ст.58 федерального закона №272-ФЗ 

от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; «Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», утвержденным приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015; 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся», приказ № 116 от 30.03.2019 г. 

Целью проведения промежуточной аттестации учащихся является определение степени 

освоения учебного материала по всем пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) в рамках освоения государственной образовательной программы. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят все учащиеся во всех формах 

обучения. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

контрольный диктант, контрольное изложение, контрольное сочинение, контрольная работа, 

контрольная работа в форме теста (в том числе с использованием контрольно- измерительных 

материалов), устный ответ обучающегося по билетам, сдача нормативов по физической 

культуре, индивидуальный проект. 

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части учебного плана.  


